
Speiseplan für die Woche vom 23.03.2026 - 29.03.2026

Änderungen sind möglich!

___________________________________________________________________________________________________________________________

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!

Name: Senioren-Portion:  [   ]
Volle Portion:    [   ]

Sehr geehrte Damen und Herren,
wenn möglich spülen Sie die Menüschalen bitte aus. Bei Rückfragen können Sie uns unter der                          erreichen.
Danke

035873/46110

Kategorie Montag, 
23.03.

Dienstag, 
24.03.

Mittwoch, 
25.03.

Donnerstag, 
26.03.

Freitag, 
27.03.

Samstag, 
28.03.

Sonntag, 
29.03.

Menü 1 Spaghetti 

Bolognese A,A1,A5,I,L 

Waldfruchtjoghurt 
B,H 

Bohneneintopf mit 

Rindfleisch 12 

Erdbeerkompott 

Hähnchenschnitze

l 12,A 

Rahmsauce 
12,A,A1,B,H 

Möhrengemüse 12 

Petersilienkartoffel

n B,H 

Geflügel-Bratwurst 
12,B,H,I 

Currysoße 12,A,A1,J 

Kartoffelmus 12,B,H 

frisches Obst 

Bauerntopf 

(Kasselertopf mit 

Gemüse) 1,2,16 

Schokoladenpuddi

ng mit Vanillesoße 
B,H 

Schinkennudeln 
1,2,16,A,A1,D 

Sahnesoße 
12,A,A1,B,H,I 

Apfelmus 2 

Burgunderbraten 
1,2,16 

Bohnengemüse 12 

Knödel 12,A,A1,B,D,H 

Menü 2 Bulgurpfanne mit 

Gemüse und 

Hirtenkäse 
2,A,A1,B,H,L 

Waldfruchtjoghurt 
B,H 

Grießbrei mit 

brauner Butter 

,Zimtzucker A,A1,B,H 

Erdbeerkompott 

Graupeneintopf A,I 

Fünfkornbrot 
A1,A2,A3,H,K 

Kartoffel-Spinat-

Pfanne mit 

Hirtenkäse B,H,L 

frisches Obst 

Hirsetaler A,A1,B,D,H 

Gemüse-

Tomaten-Ragout 
A,A1,L 

Kräuterreis I 

Schokoladenpuddi

ng mit Vanillesoße 
B,H 

Waldpilzragout 
2,13,A,A1 

Kartoffelmus 12,B,H 

Tomatensalat 2,13,L 

Apfelmus 2 

Salattteller Salatteller 2,L 

Oliven 15 

Italienisches 

Balsamico-

Dressing 2,12,L 

Salatteller 2,L 

Oliven 15 

Italienisches 

Balsamico-

Dressing 2,12,L 

Salatteller 2,L 

Oliven 15 

Italienisches 

Balsamico-

Dressing 2,12,L 

Salatteller 2,L 

Oliven 15 

Italienisches 

Balsamico-

Dressing 2,12,L 

Salatteller 2,L 

Oliven 15 

Italienisches 

Balsamico-

Dressing 2,12,L 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; 
(A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (K) Sesamsamen 
und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


