
Speiseplan für die Woche vom 26.10.2026 - 01.11.2026

Änderungen sind möglich!

___________________________________________________________________________________________________________________________

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!

Name: Senioren-Portion:  [   ]
Volle Portion:    [   ]

Sehr geehrte Damen und Herren,
wenn möglich spülen Sie die Menüschalen bitte aus. Bei Rückfragen können Sie uns unter der                          erreichen.
Danke

035873/46110

Kategorie Montag, 
26.10.

Dienstag, 
27.10.

Mittwoch, 
28.10.

Donnerstag, 
29.10.

Freitag, 
30.10.

Samstag, 
31.10.

Sonntag, 
01.11.

Menü 1 Wurstgulasch 
12,A,A1 

Spirelli 12,A,A1 

frisches Obst 

Sülze mit 

Remouladensoße 
1,2,4,B,H,I,J,L 

Bratkartoffeln 2 

Weißkrautsalat 2 

Pflaumenkompott 
2 

Hähnchenkeule 

mit Soße 2 

Rotkraut 2,L 

Kartoffeln 

Apfelmus 2 

Krautnudeln mit 

Hackfleisch 
12,13,A,A1,D 

frisches Obst 

Bratwurstpfanne 
1,16,B,H,J 

Kräuterkartoffelmu

s 2,L 

Birnenquark B,H 

Deftiges 

Feuerfleisch 
12,13,A,A1 

Reis I 

frisches Obst 

Rindergulasch 

nach "Art 

Hubertus" 2,13,A,A1 

hausgemachte 

Semmelknödel 
12,A,A1,B,D,H 

Waldfruchtjoghurt 

Menü 2 Steckrübeneintopf 

Scheibe Mischbrot 
A1,A2 

frisches Obst 

Pasta mit 

Zucchini-

Champignon-

Frischkäsesoße 
2,12,13,A,A1,B,D,H 

Pflaumenkompott 
2 

Vorsuppe D,I 

Kartoffelpuffer 
12,A,A1,D 

Zucker 

Apfelmus 2 

Linsenbraten 
A,A1,G,I,J,L 

Bohnengemüse 12 

Kartoffelmus 12,B,H 

frisches Obst 

Gnocchi´s mit 

Grillgemüse und 

Kichererbsen A,A1,I 

Sahnesoße 
12,A,A1,B,H,I 

Birnenquark B,H 

Kartoffel-Auflauf 
B,D,H 

Sahnesoße 
12,A,A1,B,H,I 

frisches Obst 

Salattteller Salatteller 2,L 

Mozzarellawürfel 

geröstete Nüsse 
F,S,S4 

Honig-Senf-

Dressing J 

Salatteller 2,L 

Mozzarellawürfel 

geröstete Nüsse 
F,S,S4 

Honig-Senf-

Dressing J 

Salatteller 2,L 

Mozzarellawürfel 

geröstete Nüsse 
F,S,S4 

Honig-Senf-

Dressing J 

Salatteller 2,L 

Mozzarellawürfel 

geröstete Nüsse 
F,S,S4 

Honig-Senf-

Dressing J 

Salatteller 2,L 

Mozzarellawürfel 

geröstete Nüsse 
F,S,S4 

Honig-Senf-

Dressing J 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat   Enthält Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und 
Weizenerzeugnisse; (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (F) Erdnüsse und -erzeugnisse; (G) Soja und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (S) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (S4) Cashewnüsse und 
Cashewnusserzeugnisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


